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I. Общие положения 

1. Правила использования устройств мобильной связи (сотовые телефоны, 

смартфоны, планшеты, смарт-часы,   электронные книги, MP3-плееры, DVD 

плееры, диктофоны, электронные переводчики,  различные записные и 

записывающие устройства т.п.)  в МАОУ СОШ №143 (далее – Правила) 

составлены в соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральными законами от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ 

«О персональных данных», от 29.12.2010 г. № 436 «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»,  Методическими 

рекомендациями об использовании устройств мобильной связи в 

общеобразовательных организациях, разработанных  Рособрнадзором  

14.08.2019 №№ МР 2.4.0150-19, 01-230/13-01,  утверждённых руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека А.Ю. Поповым  14.08.2019 № МР 2.4.0150-19, 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

С.С. Кравцовым 4.08.2019 № 01-230/13-01. 

2. Настоящие Правила устанавливаются для всех участников 

образовательных отношений и имеют своей целью  профилактику нарушений 

здоровья обучающихся, повышения эффективности организации и ведения  

образовательной деятельности МАОУ СОШ №143,  защите гражданских 

прав всех участников образовательных отношений, согласно Федеральному 

закону «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Настоящие Правила ограничивают использование мобильных устройств 

связи в образовательной организации обучающимися, за исключением детей, 

нуждающихся в пользовании такими устройствами по состоянию здоровья 

(мониторинг сахара крови при сахарном диабете 1 типа и др.), 

4. Соблюдение Правил  
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- способствует уменьшению вредного воздействия радиочастотного и 

электромагнитного излучения средств мобильной связи на участников 

образовательного процесса; 

- обеспечивает защиту образовательного пространства от попыток 

пропаганды культа насилия, жестокости и защиту обучающихся от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию; 

- обеспечивает повышение качества и эффективности получаемых 

образовательных услуг; 

- обеспечивает повышение уровня дисциплины; 

- гарантирует психологически комфортные условия образовательного 

процесса. 

 

II. Условия использования устройств мобильной связи  в МАОУ СОШ №143 

 

5. Любой пользователь обязан знать и соблюдать следующие условия и 

правила пользования мобильными устройствами в школе:  

- всем участникам образовательной деятельности рекомендуется перевести 

устройства мобильной связи в режим «без звука» при входе в 

образовательную организацию (в том числе с исключением использования 

режима вибрации из-за возникновения фантомных вибраций); 

- при наличии  необходимых условий  предусмотреть места хранения во 

время образовательного процесса устройств мобильной связи обучающихся; 

-  при отсутствии условий организовать  места   хранения мобильных 

устройств  связи  хранить устройства в портфеле (сумке);  

- ответственность за сохранность личных устройств мобильной связи в 

общеобразовательной организации лежит на обучающихся, их родителях 

(законных представителях). 

6. Родителям (законным представителям) не рекомендуется звонить своим 

детям (обучающимся) во время образовательного процесса, следует 

ориентироваться на расписание звонков. 
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7. Педагогическим работникам обеспечить согласование с родителями 

вопросов коммуникации родителей с обучающимися в случае возникновения 

необходимости, внештатной ситуации. 

8. В случае форс-мажорных обстоятельств  

- родителям (законным представителям) для связи со своими детьми во время 

образовательного процесса рекомендуется передавать сообщения через 

школьную администрацию по телефонам, размещённым на информационном 

стенде, сайте школы и записанным в дневниках обучающихся; 

- обучающимся  получить разрешение педагогического работника, 

осуществляющего образовательный процесс, на использование средств 

мобильной связи. 

9. Всем работникам МАОУ СОШ №143 во время образовательной 

деятельности пользоваться устройствами мобильной связи по 

необходимости. 

 

III. Права пользователей: 

10. Обучащиеся могут использовать на уроке устройства мобильной связи в 

рамках образовательной деятельности только с разрешения учителя и с 

учетом норм, установленных СанПиНом 2.4.2.2821-10. 

11. Обучающимся рекомендуется использовать время перемен для общения, 

активного отдыха между уроками (занятиями), восполнения  

физиологической потребности в двигательной активности с учетом 

возрастных норм; при необходимости - использование на переменах 

устройств мобильной связи по прямому назначению (для звонка, смс-

сообщения). 

12. Педагогическим работникам учитывать необходимость использования 

имеющихся ресурсов образовательной организации или ресурсов иных 

организаций (в рамках сетевой формы) при выборе образовательных 

технологий и методик, в том числе для использования доступа обучающихся 
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к их учетной записи  электронных дневниках,  без использования личных 

устройств мобильной связи обучающихся. 

 

IV. Обязанности пользователей 

13. Обучающимся  запрещается:  

- использовать устройства мобильной связи на уроке в любом режиме (в том 

числе как калькулятор, записную книжку, т.к. не входит в обязательный 

перечень технических средств обучения образовательного процесса),  за 

исключением занятий с применением ИК-технологий, подразумевающих 

использование планшетного компьютера или иных средств коммуникации; 

-пропагандировать, хранить и распространять информацию, содержащую 

жестокость, насилие посредствам устройств мобильной связи;  

- сознательно наносить вред имиджу школы посредством использования 

средств мобильной связи;  

- производить открытую фото- и видео - съемку без согласия окружающих; 

- при посещении уроков, на которых невозможно ношение средств 

мобильной связи и мобильных электронных устройств в портфеле/сумке 

(физическая культура), на время занятий учащиеся обязаны складывать их в 

место, специально отведённое учителем. По окончании занятия обучающиеся 

организованно забирают свои мобильные электронные устройства,  в том 

числе средства мобильной связи. 

14. Педагогическим работникам проводить регулярную информационно-

просветительскую и разъяснительную работу с родителями (законными 

представителями) и обучающимися о рисках здоровью от воздействия 

электромагнитного излучения, генерируемого устройствами мобильной 

связи, о возможных негативных последствиях и эффективности учебного 

процесса при неупорядоченном использовании устройств мобильной связи в 

образовательном процесс, внеурочной деятельности и проведении 

свободного времени (Приложение 1). 
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V. Ответственность за нарушение правил 

15.  За нарушение настоящих Правил, пользователи средств мобильной связи 

в том числе педагогические работники,  несут ответственность в 

соответствии с действующим законодательством и локальными актами 

школы. 

VI. Заключительные положения 

16. Правила вступают в силу с момента утверждения. 

17. Один экземпляр настоящих Правил хранится в библиотеке МАОУ СОШ 

№143.  

18. Правила размещаются на официальном сайте школы в сети «Интернет». 

19. Срок действия настоящих Правил неограничен. 

20. Правила действуют до принятия новой редакции. 

  

 

Приложение 1. 

Памятка для обучающихся, родителей и педагогических работников  

по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов 

от воздействия устройств мобильной связи 

1. Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в 

карманах одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

2. Максимальное сокращение времени контакта с устройствами мобильной 

связи. 

3. Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в момент 

соединения и разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры). 

4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в 

условиях неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, 

поезд, автомобиль). 

5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 

метров от головы. 
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