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ПОРАЖЕННОСТЬ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ 
ЕКАТЕРИНБУРГА (АБСОЛЮТНОЕ ЧИСЛО И %) 



Пути передачи ВИЧ-инфекции (%)  



Доля различных возрастных групп среди 

вновь  выявленных   в 2019 г. (%) 



дети с ВИЧ-инфекцией в Свердловской области  на 

01.01.2020г.  

 

(с диагнозом ВИЧ всего 1014 детей,  в Екатеринбурге -298) 



ИЗ   1014  ДЕТЕЙ   ЖИВУЩИХ  НА  ТЕРРИТОРИИ 
СВЕРДЛОВСКОЙ  ОБЛАСТИ  С  ДИАГНОЗОМ 

 ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ 
 

• перинатальным путем получили ВИЧ-инфекцию - 

960 детей 

• наркотическим путем – 5 детей 

• половым путем – 27 детей 

• парентеральным путем в быту – 17 детей 

• гомосексуальным половым контактом – 1 человек 

• парантеральным путем в больничных условиях – 4 

ребенка 

 



Высокая смертность от ВИЧ в Екатеринбурге 

(показатель на 100 тысяч населения)  

На смертность, а также на распространение ВИЧ 

 влияет ряд фактов: 

 Ранняя диагностика ВИЧ 

 Своевременная постановка на учет 

 Раннее начало лечения 



Причины отказа от терапии (неприверженности) :   

 

1. Травматичный жизненный опыт (негативный опыт сотрудничества с 

медиками). Аутостигматизация  

2. Зависимость от мнения окружающих (чем пользуются люди без ВИЧ, но с 

манией величия)  

3. Страх смерти (желание спрятаться от угрозы)  

4. Низкий уровень образования  

5. Искаженные представления о ВИЧ (иногда из-за 

низкоквалифицированной консультации!!!!!) 

40  детей  умерло  

с 2001 по 2019 гг. 
 

27 детей по причине 

прогрессирования ВИЧ 



Данные по г. Екатеринбургу  

по умершим женщинам 
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ДИСКРИМИНАЦИЯ - СТИГМА, 
КОТОРАЯ СТАЛА ДЕЙСТВИЕМ 

• В вопросах стигмы(ярлыка) очень часто 
упускается один важный компонент - 

социальная, экономическая и политическая 
власть. Каждый человек может навешивать 
ярлыки и стигматизировать других, но при 

отсутствии власти эта стигма не может стать 

своим воплощением - дискриминацией. 

 



СТИГМАТИЗА́ЦИЯ (ОТ ГРЕЧ. ςΤÍΓΜΑ - «ПЯТНО, ЗНАК, 

КЛЕЙМО») - КЛЕЙМЕНИЕ, НАНЕСЕНИЕ СТИГМЫ  

Стигматизация 

 

Навешивание ярлыков 

 

Качество, чаще 

отрицательное 

 

Часть стереотипов 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA


ФАКТОРЫ , СПОСОБСТВУЮЩИЕ 

СТИГМАТИЗАЦИИ  ВИЧ+  В ОБЩЕСТВЕ 

• ВИЧ/СПИД – заболевание угрожающее жизни. 

• Люди, которые недостаточно знают о ВИЧ и его действии на 

организм, ассоциируют ВИЧ-инфекцию с плохим 

самочувствием и ужасным пугающим изменением внешности. 

• ВИЧ является инфекцией, а инфекций традиционно боятся. 

• Люди ассоциируют ВИЧ-положительных с теми, кто и до 

эпидемии ВИЧ стигматизировался в обществе: 

гомосексуалисты, наркозависимые, секс- работники. 

• ВИЧ затрагивает тему секса, которая во многом табуирована и 

связана с различными моральными ограничениями, страхами, 

пороками и виной. 

• ВИЧ затрагивает людей, которые чаще всего и без этого 

дискриминируются в обществе: женщин, подростков, мужчин 

практикующих секс с мужчинами, потребителей наркотиков. 



МЕРЫ, КОТОРЫЕ ПОМОГУТ 

УМЕНЬШИТЬ СТИГМУ 

• Информированность населения. 

• Информированность самих ВИЧ 
положительных несовершеннолетних и их 
законных представителей. 

• Группы поддержки - для взрослого населения 
и для несовершеннолетних. 

• Программы, направленные на толерантное 
восприятие ВИЧ- положительных людей. 

• «Обретение внутренней силы» - эмпаурмент. 

               

 Борьба с предрассудками - длительный 
процесс, изменения происходят  медленно,  но 

они происходят и тем активнее в этом 
участвуют пациенты и их семьи! 



РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ  

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ СВЕРДЛОВСКОЙ  ОБЛАСТИ 

 1. Подготовка на базе ОЦ СПИД: педагогов общеобразовательных 
организаций по вопросам первичной профилактики ВИЧ-инфекции 
среди учащихся (подготовлено более 5.000 специалистов).  

 
2. В образовательных учреждениях проводятся обязательные 
специальные занятия по        профилактике ВИЧ-инфекции с учащимися 
9-11 классов. 
 
3. Вопросы по ВИЧ-инфекции интегрируются в  учебные предметы. 
 
4. Проводится обучение родителей с получением информированного 
согласия. 
 
5. Развивается волонтёрское движение. 
 
6. Проводятся социальные акции. 
 
7. Ежегодный мониторинг эффективности мероприятий по 
профилактике ВИЧ-инфекции (анкетирование), контроль со стороны 
Минобразования. 

 



ПЕРВИЧНАЯ  ПРОФИЛАКТИКА  ВИЧ  
СРЕДИ   УЧАЩИХСЯ  И  ПЕДАГОГОВ 

Приказ Министерства 
здравоохранения 

Свердловской области и 
Министерства общего и 

профессионального 
образования Свердловской 

области  
от 01.12.2011г. №855-и/1344-п  

 
«О внедрении программы 

профилактики ВИЧ-инфекции 
в образовательных 

учреждениях Свердловской 
области»  

 

 



РАБОТА С ТРУДОВЫМ КОЛЛЕКТИВОМ 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМ УХОД ИЛИ ПРОЦЕСС 

РАБОТЫ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ 
- ПРОВЕДЕНИЕ АКЦИЙ, КРУГЛЫХ СТОЛОВ 

- ПРОВЕДЕНИЕ СЕМИНАРОВ С ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ 
ПРОФИЛАКТИКОЙ И ИЗМЕНЕНИЕМ ОТНОШЕНИЯ 
-  ПРОВЕДЕНИЕ В УЧРЕЖДЕНИИ ИНТЕРАКТИВНОЙ 
ВЫСТАВКИ «ПОМНИТЬ, ЗНАТЬ, ЖИТЬ» 



РАБОТА С  НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ …ВСЕМИ 

(ВКЛЮЧАЯ ВИЧ+ ДЕТЕЙ УЧАЩИХСЯ В КАЖДОЙ 

ШКОЛЕ НАШЕГО ГОРОДА) ЭТО ПРЕЖДЕ ВСЕГО  

ТРЕНИНГИ, СЕМИНАРЫ, ВЫСТАВКИ 
10-12 лет-объяснение психологических и физиологических 

изменений растущего организма «Я знаю, что со мной 
происходит» 

12-15 лет – формирование мотивации на отказ от социального 
экспериментирования на себе « Я не спешу пробовать табак, 
алкоголь, наркотики, начинать сексуальную жизнь» 

15-17 лет –формирование социально-ответственного поведения в 
отношении собственного здоровья «Я хочу быть здоровым, я 
знаю как уберечься от ИППП, наркотиков…» 

17-18 лет – формирование мотивации к  семейно- 

брачным отношениям и безопасному сексу 

 «Чтобы  быть счастливым, надо быть  

здоровым, уметь любить и быть любимым» 

 



Исаев  Юра 
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Определения 

ВИЧ: 
          

         Вирус 
 

         Иммунодефицита 
 

         Человека 

СПИД: 

            Синдром  

            Приобретенного 

            Иммуно- 

            Дефицита 

В среднем 8-10 лет*  
*при отсутствии специального лечения 

ВИЧ-инфицирование Заболевание СПИД 



РАЗМНОЖЕНИЕ ВИЧ 

Электронная микрофотография вируса, 

выделяющегося из CD4 клетки 



СВОЙСТВА  

ВИРУСА ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА 
     
• Очень быстро погибает при кипячении - через 1-3 мин.  

 

• Разрушается при 55 градусах – через 30 мин. 

 

• Погибает при изменении ph среды и под воздействием любых 
дезинфицирующих веществ 

 

• ВИЧ может сохраняться в высушенном состоянии в  каплях крови и 
спермы, но как правило,  количество вируса в высушенной крови  
недостаточно для заражения. 

 

• Хорошо сохраняется при минусовых температурах.   

 

• В период серого негативного окна (3-6месяцев от  момента попадания в 
организм) не выявляется на анализах ИФА 

 

 

 
   



Механизм заражения 

ВИЧ размножается только в крови человека, используя определенный 

вид клеток. 

 

Необходимое условие заражения – попадание вируса в кровь через 

инъекции или через слизистые оболочки. 

 

Вирус погибает во внешней среде, поэтому передача возможна только 

через биологические жидкости человека, содержащие достаточно 

высокое для заражения количество вируса. 



 

 

Благодарю за внимание! 
 

Свердловский центр СПИД 

г. Екатеринбург 

Ул. Ясная, 46 

(343) 240-89-94 

 

spid-prof@mis66.ru 

spid66.ru 
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